
Οδηγίες Τοποθέτησης Νάρθηκα Απαγωγής του Ώμου

                                      



Ο νάρθηκας απαγωγής του ώμου αποτελείται από δύο τμήματα: 1) τον φάκελο ανάρτησης του άνω 
άκρου και 2) το μαξιλάρι απαγωγής.

Ο φάκελος ανάρτησης με τον οποίο αναρτάται το άνω άκρο.

Το μαξιλάρι απαγωγής του ώμου. Η εφαρμογή του εξασφαλίζει απαγωγή του ώμου 30 μοιρών.



Ο φάκελος ανάρτησης του άνω άκρου εφαρμόζεται με τον αγκώνα σε κάμψη 90 μοιρών. Ο 
αντίχειρας είναι δυνατό να σταθεροποιηθεί εντός ειδικού ιμάντα.



Ο ιμάντας του φάκελου ανάρτησης περνά γύρω από τον λαιμό και καταλήγει στην πρόσθια 
επιφάνεια του κορμού.



Ο ιμάντας σταθεροποιείται στο κατάλληλο ύψος ώστε ο αγκώνας να βρίσκεται σε κάμψη 90 μοιρών 
και ο καρπός να βρίσκεται εντός του φακέλου έτσι ώστε μόνο τα δάκτυλα να προεξέχουν.



Ακολούθως ο ώμος απάγεται ελαφρά και τοποθετείται το μαξιλάρι απαγωγής με την κοίλη πλευρά 
προς τον κορμό και το μεγαλύτερο άκρο του με κατεύθυνση εμπρός. Το μαξιλάρι διαθέτει έναν 

κρίκο στην πρόσθια του επιφάνεια.



Ο φάκελος διαθέτει στην εσωτερική του επιφάνεια βέλκρο δια του οποίου προσκολλάται στο 
μαξιλάρι απαγωγής.



Ο ιμάντας του μαξιλαριού απαγωγής φέρεται γύρω από τη μέση και περνά δια του κρίκου.



Το άκρο του ιμάντα διαθέτει επιφάνεια βέλκρο με την οποία προσκολλάται σε αυτόν δίνοντας την 
κατάλληλη τάση.


